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Interactieve lezing door Annine van der Meer, 6 maart 2026 

Hoe ons in Wijsheid voor te bereiden op een Nieuwe Tijd? 

Wij leven in een turbulente overgangstijd. Volgens de Indiase tijdsrekening is het Kali yuga, 

het harde ijzeren tijdperk dat als een ijstijd over het menselijk bewustzijn kwam en het als 

het ware bevroor, definitief voorbij. Maar wat komt ervoor in de plaats? Hoe moeten wij ons 

voorbereiden op het nieuwe dat gaat komen? Daarvoor is nodig te weten wat er in ons 

verleden werkelijk plaats vond. 

Achter ons ligt een donkere periode, die in India het Kali-yuga is genoemd. Toen wereldwijde 

rampen rond 10.000 v. Chr. de planeet Aarde troffen, kelderde het bewustzijnsniveau van de 

mensheid. In de tijd na 10.000 v. Chr. waren het de verbrokkelde wijsheidsscholen die als 

eilandjes in een woeste zee enkele wrakstukken over de mens als eenheid tussen geest-ziel-

lichaam, bewaarden en overleverden. 

Professor dr. Gilles Quispel uit Bilthoven was lid van het eerste internationale team van 

prominente geleerden, dat de eerste vertaling verzorgde van de in de 4e eeuw verborgen en 

in 1945 opgegraven Nag Hammadi bibliotheek uit Boven-Egypte. In de gnostisch-christelijke 

teksten uit deze bibliotheek ging het over de ingeboren ‘kennisse’ of gnosis in ieder mens. 

Deze ingeboren wijsheid werd vergeleken met de godsvonk of een lichtgevende parel of het 

koninkrijk der hemelen in ons. Quispel noemde dit de ‘kennisse des harten’ of de kennis van 

het hart in ons. Die wijsheid van het hart kwam volgens hem vooral uit de hermetische 

wijsheidstraditie van het Oude Egypte, het gebied waar in de 19e en 20e eeuw talloze 

gnostisch-christelijke en hermetische wijsheidsteksten gevonden zijn. 

Het probleem in Quispels tijd was alleen dat de meeste Nag Hammadi-teksten vanaf de 

vijftiger jaren door classici en christelijke theologen vanuit beperkt academisch kader bezien 

werden. Dezen keurden ze af omdat zij te weinig Grieks/rationeel en te veel 

Egyptisch/magisch-duister zouden zijn. En daarom werden tal van Nag-Hammadi-teksten van 

de vijftiger tot de negentiger jaren als heidense misvormingen gemarginaliseerd en werden 

hun eerste vertalers scherp bekritiseerd. Echter, Quispel en de zijnen wisten begin jaren 90 

het pad in te slaan naar eerherstel van oud-Egyptische wijsheid zoals overgeleverd in 

hermetisme en gnosis. Recentelijk heeft prof. dr. Wouter Hanegraaff nieuwe stappen gezet 

op dit eerder ingeslagen pad. Hij rehabiliteert de wijsheid uit het oude Egypte zoals 

overgeleverd in hermetische en gnostisch-christelijke en teksten. En ook ik zet nieuwe 

stappen op het door mijn leermeester Quispel ingeslagen pad door de Essenen hierbij te 

betrekken. Want ook de Essenen Jeshua en Maria Magdalena staan in deze Egyptische 

wijsheidstraditie, die ook binnen de Egyptische en Palestijnse Essenen, de groep waartoe dit 

paar behoorde, bekend was. 
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Maria Magdalena wijst in meerdere christelijke teksten, waaronder een evangelie van haar 

eigen hand, de weg uit het beperkte filosofisch materialisme, dat het Kali Yuga over de 

mensheid bracht. In deze teksten stijgt haar ziel of lichtlichaam langs de Boom van Leven op 

naar de wereld van licht, de sfeer waar de mensheid oorspronkelijk uit geboren wordt. In 

haar opstijgen of ascensie roept zij ons op om het ego-bewustzijn zoals opgebouwd in het 

Kali Yuga, los te laten en vanuit ziel en geest een bezield en vreugdevol aards leven te leiden. 

Het is in haar voorbeeld dat de antwoorden liggen op de vraag hoe we ons door deze 

tumultueuze overgangstijd naar betere en lichtende tijden toe kunnen bewegen.  

Deze lezing wil handvatten aanreiken waardoor zich een nieuw verhaal, een nieuwe visie op 

kosmos, aarde en mens kan ontwikkelen. De antwoorden liggen voor een deel in het serieus 

nemen van buitenlichamelijke ervaringen van natuurvolken en westerse mystici, waaronder 

Maria Magdalena die haar ascensie of opstijgen naar de lichtsferen beschrijft. Maar die 

nieuwe visie op mens en wereld ontstaat ook wanneer wij een open mind ontwikkelen naar 

natuurintelligenties en buitenplanetaire intelligenties. 


